Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

-
Québec

Moniteur/Emil Bergeron

Tél. : 450-468-0590 poste: 71233

emil.bergeron2.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca

=5 Fevrier 2025

@Q@

Centre d'hébergement
Jeanne-Crevier

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

|
i

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

2

10h30 Visite a I'up
11h15 Jukebox (RC)

3

10h00 Zoothérapie UP

13h45 Bingo (SAM, RC)

4
10h30 Table magique (up)

13h00 Massothérapie
UP/1°¢"
14h00 Salle sensorielle

5
10h30 Emil au piano (RC)

14h00 Activité spéciale en
partenariat avec le CJE

6

10h30 Art thérapie (up)

14h00 Venez prendre le thé

14h00 Musique au piano
avec une bénévole

8

Troubadour aux
chambres
(Groupe ciblé)

(Groupe ciblé)

AM Manucure avec Erika

13h45 Bingo (SAM, RC)

18h00 Jeu de cartes
(Groupe Ciblé)

16

(Groupe Ciblé)

10h30 Salle sensorielle

17

10h00 Zoothérapie UP

10h30 Table magique (up)

14h00 Boccia (SAM, RC)

10h30 Salle sensorielle
(Groupe Ciblé)

14h00 Yoga (Chapelle)

18h45 Club de lecture
(bistro)

%3)

14h00 Musique au piano
avec Simon (Etudiant) (RC)

13h30 Atelier de la
St-Valentin

* Saint-Valentin

Spectacle de la St-valentin

13h30 a 14h05: 1°'
14h15 a 15h00 : RC

€S o g (salon, RC) (salon, RC) 13h00 UP
14h00 Boccia 18h00 Jeu de cartes (Groupe Cible) Marguerite-D"Youville (ind.) 13h35 1°
SAM, RC Groupe Ciblé Stimulation musicale avec 14h00 RC
( ) ( P ) 18h15 Musique avec Daniel |18h45 Club de lecture Roxanne
(salon, RC) (bistro) 14h30 salon, 1°
15h00 UP
9 10 11 12 13 15

10h30 Visite a I'up
11h15 Jukebox (RC)

14h00 Jeu de poches
(SAM, RC)

18

13h30 Table magique (up)

19
10h30 Visites d’amitié

14h00 Emil au piano (1°")

20
10h30 Ballons (salon, 1°")

14h00 Art thérapie

L

21
10h30 Venez prendre le thé
(RC)

14h00 Musique au piano

22

Activité avec Darquise
(Groupe Ciblé)

(Groupe ciblé)

AM Manucure avec Erika

13h45 Bingo (SAM, RC)

18h00 Jeu de cartes
(Groupe Ciblé)

13h00 Massothérapie
up/1¢

14h00 Boccia (SAM, RC)

18h15 Musique avec Daniel
(salon, RC)

10h30 Salle sensorielle
(Groupe Ciblé)

14h00 Yoga (Chapelle)

18h45 Club de lecture
(bistro)

10h30 Emil au piano (RC)

Stimulation musicale avec
Roxanne

14h30 UP

15h00 salon, 1¢"

10h30 Venez prendre le thé
(RC)

14h00 Musique au piano
(salon, RC)
14h00 Venez prendre le thé
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Activité avec Darquise
(Groupe Ciblé)

Joyeuse Saint-Va

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les preposes aux
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.
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