
 1 2 
13h30 

SortieÊterrasseÊextérieure,Ê
2 AB,Êgr. ciblé 

 
18h00 

ProjectionÊ 
3 C 

3 
10h30 

MouvementÊsanté 
2 & 3 ABC 

Salle à manger du 2e   
 

14h00 
ActivitéÊdeÊgroupe 

4 C 

4 
10h30 

MouvementÊsanté 
4 ABC 

 
14h00 

Discussion de groupe 
-LesÊétésÊdeÊmonÊenfance- 

Place publique 

5 
CommunionÊsurÊlesÊétagesÊ

enÊmatinée, gr.ciblé 
 

14h00  
MusiqueÊauxÊchambresÊ

avecÊStéphaneÊPilon, 4ième 
étage, gr.ciblé 

6 
10h00 

SortieÊterrasseÊexté-
rieure,Ê3 AB,Êgr. ciblé 

 
14h00 

JeuÊdeÊsociété, gr.ciblé 
Salle d’activité 

 

7 
 

ActivitéÊréaliséeÊparÊlesÊ
soins:ÊsortieÊterrasseÊ
extérieure,Ê4 ABC 

gr.ciblé 
 

8 
14h00 
Messe 

Place publique 
 

18h00 
ProjectionÊ 

2 C 

9ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ10h30 
MouvementÊsanté 

3 ABC 
 

14h00 
ActivitéÊdeÊgroupe 

2 C 

10         10h30 
MouvementÊsanté 

4 ABC 
 

14h00 
SPECTACLEÊDEÊDANSEÊ

SWING  
Place publique  

11          
ZoothérapieÊenÊavant-midi, 

gr.ciblé/3 ABC 
 

               14h00 
MouvementÊsanté 

2 ABC 

12 
 
CommunionÊsurÊlesÊétagesÊ

enÊmatinée, gr.ciblé 

13 
13h30 

MusiqueÊauxÊchambresÊ
avecÊNicolasÊSacchetti, 
3ième étage, gr.ciblé 

14 
ActivitéÊréaliséeÊparÊlesÊ
soins:ÊsortieÊterrasseÊ
extérieure,Ê2 ABC 

gr.ciblé 

15  
 

 BBQ 
2 ABC 

Terrasse extérieure 
 
 
 

16          
 

BBQ 
3 ABC 

Terrasse extérieure 

17          
 

BBQ 
4 ABC 

Terrasse extérieure 

18         
14h00 

SPECTACLE FÊTE DU MOIS
-SteveÊBarry- 

Place publique  
 

18h00 
ProjectionÊ 

4 C 

19 
CommunionÊsurÊlesÊétagesÊ

enÊmatinée, gr.ciblé 
 

14h00 
SpectacleÊd’humourÊ 

-LesÊannéesÊ90ÊàÊaujourd’hui- 
Salle d’activité 

20 
 
ActivitéÊréaliséeÊparÊlesÊ

soins:ÊSKIP-BO 
gr.ciblé 

21 
ActivitéÊréaliséeÊparÊlesÊ
soins:ÊsortieÊterrasseÊ
extérieure,Ê3 ABC 

gr.ciblé 

22 
13h00-15h00 
SortieÊMr.ÊCornet 

gr.ciblé 
 
 

14h00 
Messe 

Place publique 

23  
              10h30 

MouvementÊsanté 
2 ABC 

 
 

14h00 
ActivitéÊdeÊgroupe 

3 C 

24  
             10h30 

MouvementÊsanté 
3 ABC 

 
 

13h30 
InterventionÊindividuelle,Ê

gr.ciblé 

25         10h30 
MouvementÊsanté 

4 ABC 
 

14h00 
BINGO  

Thématique: 
NOËLÊdesÊcampeurs 

Place publique  

26 
CommunionÊsurÊlesÊétagesÊ

enÊmatinée, gr.ciblé 
 

14h00  
MusiqueÊauxÊchambresÊ

avecÊStéphaneÊPilon, 2ième 
étage, gr.ciblé 

27 
 
ActivitéÊréaliséeÊparÊlesÊ

soins:ÊUNO 
Êgr.ciblé 

28 
13h30 

MusiqueÊauxÊchambresÊ
avecÊNicolasÊSacchetti, 
4ième étage, gr.ciblé 

29 
13h30 

SortieÊterrasseÊextérieure,Ê
4 AB,Êgr. Ciblé 

 
17h00 

RestoÊvientÊàÊnous,Êgr.ciblé 
Salle d’activité 

30        10h30 
MouvementÊsanté 

4 & 3 ABC 
Salle à manger du 4e  

 
14h00 

Pétanque-atout 
Place publique  

31          10h30 
MouvementÊsanté 

2 ABC 
 

14h00 
RaquettesÊballonÊavecÊ 
leÊpersonnelÊsoignant 

Place publique  

   

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

DesÊactivitésÊindividuellesÊouÊdeÊpetitsÊgroupesÊserontÊréaliséesÊauÊcoursÊduÊmoisÊparÊlesÊpréposésÊauxÊ
activitésÊdirigées,ÊbénévolesÊetÊdiversÊintervenants.ÊCalendrierÊsujetÊàÊchangementÊsansÊpréavis. Bibliothèque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées 


