
 1 
 
11h Parade de  
       voitures anciennes 
14h Fête du mois 
« Spécial Confédération » 
18h30 Une chanson 
         pour vous (PG1A)  

2 
 

3 
AM Liratoutâge  
      *Groupe ciblé 

4 
 

5 
14h Groupe de  
       discussion 
       (Centre de jour)           

6 
Zoothérapie  
13h00 (PG1A-PG1B) 
14h00 (PG2) 

7 
13h30 Liratoutâge  
           *Groupe ciblé 

8 
10h Sacs de sable      
       (PG2) 
14h Quiz musical 
       (Centre de jour)           
18h30 Une chanson 
         pour vous (ED1)  

9 
14h Jeux de ballons 
        (PG1B) 
 
18h Un peu de tout 
       (PG1A) 
 
 

10 
10h Badminton  
       balloune (ED1) 
 
14h Bingo  
      (Salle à manger) 

11 
10h Quiz (ED2) 
 
14h Cinéma 
       (Centre de jour)           
 

12  
10h Ici, on chante! 
       (ED2) 
 
PM Visites d’amitié 

13  
10h Jeux de société 
        (PG2) 
 
14h Jeux de cartes 
        (Centre de jour)          

14  
10h Sacs de sable        
       (ED1) 
 
14h Prendre l’air sur  
        la terrasse PG 
 

15  
18h30 Une chanson 
         pour vous (ED2)  

16  
14h Jeux de ballons 
        (PG1A) 
 
18h Un peu de tout 
       (ED2) 

17 
10h Badminton  
       baloune (PG2) 
 
14h Bingo  
      (Salle à manger) 

18  
PM Prendre l’air sur            
      la terrasse ED 

19  
PM Liratoutâge  
      *Groupe ciblé 

20 
Zoothérapie  
13h00 (ED1) 
14h10 (ED2) 

21 
13h30 Liratoutâge  
           *Groupe ciblé 

22 
10h Sacs de sable        
       (PG1A) 
 
14h Quilles musicales 
       (Centre de jour)           
18h30 Une chanson 
         pour vous (PG2)  

23  
14h Jeux de ballons 
        (ED1) 
 
18h Un peu de tout 
       (PG2) 
 
 

24 
10h Badminton  
       baloune (ED2) 
 
14h Bingo  
      (Salle à manger) 
 
 

25 
10h Chariot  
        Sensoriel (ED1) 
 
14h Cinéma 
       (Centre de jour)           
 
 

26  
10h Ici, on chante! 
       (PG1A-PG1B) 
 
PM Visites d’amitié 

27  
10h Sacs de sable 
        (ED2) 
 
14h Prendre l’air sur  
        la terrasse PG 

28  
10h Les meilleures      
       blagues (PG2) 
 
14h Prendre l’air sur  
        la terrasse ED 
 

29  
10h Sacs de sable  
       (PG1B) 
 
14h Pétanque ATOUT 
       (Centre de jour)           
 

30  
 

31 
10h Badminton  
       balloune (PG1A) 
 
14h Bingo  
      (Salle à manger) 

   

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. Bibliothèque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées 


