
 1 2 
9H30 

CoursesÊpartagées 
(GroupeÊciblé) 

 
PM 

BibliothèqueÊroulante 

3 
AM 

VisitesÊd’amitié 

4 
14H00 
Bingo 

(SalleÊAline-Letendre) 

5 
PM 

SortieÊextérieure 

6 
 

7 
10H15 
Messe 

(Chapelle) 

8 
 

9 
18H30 

BeauxÊMardisÊdeÊ 
Casimir 

(GroupeÊciblé) 

10 
PM 

VisitesÊd’amitié 

11 
13H30 

Zoothérapie 

12 
9H30 

Massothérapie 
(GroupeÊciblé) 

13 
13H30 

JeuxÊdeÊsociétéÊ 
(SalleÊd’animation) 

14 
10H15 
Messe 

(Chapelle) 

15 16 
PM 

BibliothèqueÊroulante 

17 
11H00 

DînerÊBBQ 
(GroupeÊciblé) 

18 
14H00 
Quiz 

19 
11H00 

Pique-nique 

20 
13H30 

JeuxÊdeÊsociétéÊ 
(SalleÊd’animation) 

21 
10H15 
Messe 

(Chapelle) 

22 
10H00 

SacsÊdeÊsable 

23 
14H30 

Mandalas 
 

18H30 
BeauxÊMardisÊdeÊ 

Casimir 
(GroupeÊciblé) 

24 
14H00 

Pétanque 
(Extérieur) 

25 
14H00 

JeuxÊPhysiques 

26 
AM 

AtelierÊcréatif 
 

14H00 
SpectacleÊfêteÊduÊmois 

(SalleÊd’animation) 

27 
13H30 

JeuxÊdeÊsociétéÊ 
(SalleÊd’animation) 

28 
10H15 
Messe 

(Chapelle) 
19H00 

MusicothérapieÊauxÊ
chambres 

29 
14H00 

JeuxÊdeÊtableÊ 
 

30 
9H30 

CoursesÊpartagées 
(GroupeÊciblé) 

31 
14H00 

JeuÊdeÊdés 

   

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

DesÊactivitésÊindividuellesÊouÊdeÊpetitsÊgroupesÊserontÊréaliséesÊauÊcoursÊduÊmoisÊparÊlesÊpréposésÊauxÊ
activitésÊdirigées,ÊbénévolesÊetÊdiversÊintervenants.ÊCalendrierÊsujetÊàÊchangementÊsansÊpréavis. 

Bibliothèque-VisiteÊd'amitié-Informatique-InterventionÊindividuelle—ActivitésÊdirigées 


