
 1 
 
 
 
 
14H00 
BINGO  
SALLE PARENTEAU 

2 
 
10H30 
QUILLES SUR TABLE 
SUR L’UNITÉ 2 
 

3 
MUSICOTHÉRAPIE 
13H45 À L’HORIZON 
14H30 SUR L’UNITÉ 2 
 
14H30  
MESSE  
SUR L’UNITÉ 4 
18H00 
VEILLÉE SUR LE PERRON 

4 
10H30 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 4 
ZOOTHÉRAPIE 
13H45 SUR L’UNITÉ  2 
18H00 
LA MALLE À SOUVENIRS 
SALLE D’ACTIVITÉ 

5 
 
P.M. 
VISITE D’AMITIÉ 
SUR L’UNITÉ 4 

6 
 
P.M. 
COLLATION GLACÉE 
SUR L’UNITÉ 2 

7 
 
 
MASSOTHÉRAPIE 
13H30 SUR L’UNITÉ 4 

8 
10H30 
DOUBLE SENS 
SUR L’UNITÉ 4 
 
14H00 
THE PRICE IS RIGHT 
SALLE PARENTEAU 

9 
 
TOUTE LA JOURNÉE 
SORTIE À VÉLO 
(Résidents du 2) 

10 
14H30  
MESSE  
SUR L’UNITÉ 2 
 
18H00 
BISTRO MUSICAL 
SALLE PARENTEAU 

11 
10H30 
DRÔLES DE VIDÉOS  
SUR L’UNITÉ 2 
 
14H00 
BOCCIA 
SALLE PARENTEAU 
 

12 
 
P.M. 
DISTRIBUTION DE  
FRAMBOISES 
SUR LES UNITÉS 

13 
 
10H30 
DRÔLES DE VIDÉOS  
SUR L’UNITÉ 4 

14 
 
MUSICIEN  
TROUBADOUR 
11H30 SUR L’UNITÉ 2 

15 
 
14H00 
BINGO  
SALLE PARENTEAU 

16 
 
10h30 
QUILLES SUR TABLE 
SUR L’UNITÉ 4 

17 
P.M. 
SORTIE PATIO 
17H00 
SOUPER BBQ 
HOT-DOG 
(Résidents ciblés) 
SALLE PARENTEAU 

18 
10H30 
TOURNOIS DE SACS 
DE SABLE 
SUR L’UNITÉ 2 
 
14H00 
ANNEAUX ET WASHERS 
PARC AVANT 

19 
 
12H00 
PIQUE-NIQUE  
PARC MAISOUNA 
(Résidents ciblés) 

20 
12H00 
DESSERT SPÉCIAL  
À L’HORIZON 
 
14H00 
O.K.O. 
SALLE PARENTEAU 

21 
 
 
P.M. 
COLLATION GLACÉE 
SUR L’UNITÉ 4 

22 
10H30 
DOUBLE SENS 
SUR L’UNITÉ 2 
 
14H00 
FLOTTEURS 
PARC AVANT 

23 
TOUTE LA JOURNÉE 
SORTIE À VÉLO 
(Résidents du 4) 
 
13H45 
L’ABC … 
SUR L’UNITÉ 4 

24 
10H30 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 2 
 
13h30 
RACONTE-MOI UNE  
HISTOIRE  
SALLE DU 4IÈME 

25 
ZOOTHÉRAPIE 
13H45 SUR L’UNITÉ  4 
P.M. 
NOËL DU CAMPEUR! 
COCKTAILS DU PÈRE 
NOËL 
    SUR LES UNITÉS 

26 
 
P.M. 
DISTRIBUTION DE  
BLEUETS 
SUR LES UNITÉS 

27 
 
P.M. 
BAR À BONBONS 
AMBULANT 
SUR LES UNITÉS 

28 
 
MUSICIEN  
TROUBADOUR 
11H30 SUR L’UNITÉ 4 

29 
 
14H00 
BINGO  
SALLE PARENTEAU 

30 
 
P.M. 
VISITE D’AMITIÉ 
SUR L’UNITÉ 2 

31 
JOURNÉE 
DE L’AMITIÉ 
 
MUSICOTHÉRAPIE 
14H30 SUR L’UNITÉ 4 

   

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

Visite d'amitié-Informatique-Massothérapie-Intervention individuelle—Activités dirigées 


