
31 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
          à l’oratoire 

1 2 
 
 
10h Bingo à l’oratoire  

3 
 
 
10h Pause douceur 
 
 

4 
 
14h Création de cartes 
pour nos bénévoles  
 
18h Zoothérapie 3e 

5 
 
Groupe d’exercices  
2e 9h45 
3e 10h30  
 
14h Pétanque atout  
à l’oratoire 

6 
 
AM Interventions 
individuelles au 2e  
 
PM Interventions 
individuelles au 3e  

7 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
          à l’oratoire 

8 
 

13h30 Café Actualité 
avec l’ATCCM (ciblée) 
à l’oratoire  

9 
 
 
10h Bingo à l’oratoire  
 

 

10 
 

 
10h Pause douceur 

11 
 
13h15 Marionnettiste  
thérapeutique 3e(ciblée) 
 

18h Zoothérapie 2e 

12 
 

17h45 Musicothérapie 
2e Nathalie Dugré 

13 
Spectacle  
Musical au salon 
 

2e 10h 
3e 10h45  

14 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
          à l’oratoire 

15 
 
12h Concert de piano 
des élèves de la Petite 
Académie à l’oratoire 

16 
 
10h Bingo à l’oratoire  

17 
 
 

10h Pause douceur 

18 
 

 
18h Zoothérapie 3e 

19 
 
Groupe d’exercices  
2e 9h45 
3e 10h30  
 
14h Bistro à l’oratoire 

20 
 
AM Interventions 
individuelles au 2e  
 
PM Interventions 
individuelles au 3e  

21 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
          à l’oratoire 

22 
12h Piano avec Nicole  
Bergeron à la salle à 
manger 
 
13h30 Café Actualité 
avec l’ATCCM (ciblée) 
à l’oratoire  

23 
 
 
10h Bingo à l’oratoire  

24 
 

10h Pause douceur 
 
14h Jeu de poches à 
l’oratoire 

25 
 
14h Bingo en folie  
      à l’oratoire 
 
18h Zoothérapie 2e 

26 
 

 
14h Cinéma à l’oratoire 

27 
 
14h Wii à la salle à     
           Manger 
        (jeu libre) 

28 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
          à l’oratoire 

29 
13h30 Café Actualité 
avec l’ATCCM (ciblée) 
à l’oratoire  
 
17h45 Musicothérapie 
3e Nathalie Dugré 

30 
 
 
10h Bingo à l’oratoire  

    

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

Bibliothèque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées 


