
     1 
 

10h00  
Activité pédalier 

(groupe ciblé) 
 
 

2 
19h00  

Hockey à RDS 
Canadiens vs Lightning 

Au salon sur  
chaque étage 

3 
 
 

10h00 
Messe à l’étage  
à Radio-Canada 

4 
 

 
14h30 

Vie active 

5 
 

Groupe lecture 
10h00 (2e étage) 

 10h45 (RC) 

 
13h30 

Comité des résidents 
(groupe ciblé) 

6 
 

Zoothérapie 
 9h00    1er étage 
10h00    2e étage 

11h00 RC 
 

14h30   
Bingo 

 

7 
Animation musicale 

10h00 2e étage 
10h35 1er étage 

 
14h00 

Jeux de société 
(groupe ciblé) 

8 
 

10h00  
Activité pédalier 

(groupe ciblé) 
 

PM (2e étage) 
Chariot multi-jeux 

9 
 
 
 

10h00 (1er étage) 
Visite de Catherine 

10 
 

 
10h00 

Messe à l’étage  
à Radio-Canada 

11 
 

10h00 
Magasin du bingo 

 
14h30 

Vie active 

12 
 

Groupe lecture  
10h00 (1er étage) 

10h45 (RC) 
 

14h30  
Messe  

13 
10h00 

Jeux de société 
(groupe ciblé) 

 

14h30   
Bingo 

 

17h45 (RC) 
Nommez-moi 

14        
 
 

Visite de Krystel 
10h00 (2e étage) 

10h50 (RC) 
 

 

15 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Spectacle musique  
avec Yves 

 

16 
 
 

10h00 (RC) 
Paul-André  
en musique 

17 
 

10h00 
Messe à l’étage  
à Radio-Canada 

18 
AM 

Installation  
décoration 
de Pâques 

 
14h30 

Vie active 

19 
Groupe lecture 
10h00 (2e étage) 

 10h45 (RC) 
 

14h30 (1er étage) 
Jeu de mémoire 

20 
 

Diner  
Cabane à sucre  

 

14h30   
Bingo 

 

 

21 
10h00 

Jeux de société 
(groupe ciblé) 

 

14h30  
OKO 

17h45 (2e étage) 
Manucure 

22 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Spectacle de musique 
‘’Les Gélycola’’ 

23 
 

10h15 
Sortie Diner  

Cabane à sucre  
‘’Cabane aux 3 érables’’ 

24 
 
 

10h00 
Messe à l’étage  
à Radio-Canada 

25 
 

10h00 
Magasin du bingo 

 
14h00 

Vie active 
avec les étudiants 

26  
Groupe lecture  
10h00 (1er étage) 

10h45 (RC) 
 

14h30 (2e étage) 
Jeu de mémoire 

27 
10h00 

Jeux de société 
(groupe ciblé) 

 

14h30   
Bingo 

 

17h45 (1er étage) 
Manucure 

28 
 
 

10h15 
Sortie Diner  

‘’Cabane au bec sucré’’ 
 
 

29     
 
 

PM  (2e étage) 
Dessin de  
Pâques 

30 
 

10h00 (1er étage) 
Paul-André  
en musique 

 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
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