
Qui est Émi?Émi?Émi?

Émi est la chienne de Line 
Fredette, travailleuse sociale 

à la clinique externe de 
pédopsychiatrie et 

intervenante en zoothérapie.

Émi est née le 18 octobre 2020 et s’entraîne pour 
devenir une chienne d’intervention en zoothérapie 
depuis qu’elle a cinq mois. C’est une chienne 
croisée entre un bernedoodle et un golden 
retriever, de grande taille, sociable et très douce 
avec les enfants ainsi que les adolescents.
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Chienne d’intervention 
en pédopsychiatrie



Comment Émi peut-elle aider les jeunes en pédopsychia-
trie?
Votre enfant a de la di�culté à exprimer ses émotions ou 
est inquiet lorsqu’il vient à ses rendez-vous? Émi est là pour 
faire équipe avec lui!
Elle travaille avec toute l’équipe de la pédopsychiatrie
Elle encourage les enfants à s’ouvrir et à communiquer en 
créant des liens avec eux
Elle aide les enfants à s’adapter et à se sentir à l’aise à la 
clinique de pédopsychiatrie
Elle permet à votre enfant de vivre des réussites dans 
l’apprentissage de la gestion de ses émotions

L’équipe multidisciplinaire de la clinique peut évaluer le 
besoin de votre enfant à recevoir les services d'Émi. Si vous 
avez des questions, n’hésitez pas à en parler avec nos 
professionnels.
Logo de la clinique vétérinaire + DPA + La Fondation

Comment Émi peut-elle aider 
les jeunes en pédopsychiatrie? 

Votre enfant  a de la difficulté à exprimer ses
émotions ou est inquiet lorsqu’il vient à ses 
rendez-vous? Émi est là pour faire équipe avec lui!
• Elle travaille avec toute l’équipe de la 

pédopsychiatrie
• Elle encourage les enfants à s’ouvrir et à 

communiquer en créant des liens avec eux
• Elle aide les enfants à s’adapter et à se sentir à 

l’aise à la clinique de pédopsychiatrie
• Elle permet à votre enfant de vivre des réussites 

dans l’apprentissage de la gestion de ses 
émotions

L’équipe multidisciplinaire de la clinique peut 
évaluer le besoin de votre enfant à recevoir 
les services d'Émi. Si vous avez des questions, 
n’hésitez pas à en parler avec nos 
professionnel(-le)s.

23
0

7 
(4

0
0

-3
97

5)


