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Evaluation préliminaire du programme pilote Tous en Scéne a Vaudreuil

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de I'enseignement universitaire (DSMREU)

Direction des programmes Jeunesse et des Activités de santé publique (DPJASP)

Adolescent, santé mentale, 1° ligne

3 ans 2018 2021

Objectifs du projet

Evaluer la mise en place et les résultats du programme Tous en Scéne, programme d’intervention basé sur I'art
dramatique et le cirque pour adolescents vivant avec un probléme de santé mentale.

Spécifiquement :

1) juger de la pertinence et de la faisabilité du programme Tous en Scéne a Vaudreuil;

2) favoriser son amélioration et sa pérennisation;

3) préparer la mise en place d’'un protocole de recherche expérimental d’évaluation de ses effets dés I'année
prochaine advenant que le pilote s’avere suffisamment concluant.

Retombées attendues |

Le programme Tous en scéne a Vaudreuil vise ultimement a favoriser le bien-étre et 'adaptation psychosociale
de jeunes aux prises avec des problémes de santé mentale via 'amélioration 1) de leur affect, 2) de leur
perception de soi, 3) de leur compétence et aisance sociales et 4) de leur fonctionnement global.

Nom(s) du chercheur |

D' Patricia Garel, MD, psychiatre
CHU Ste-Justine

Financement

e Dons privés
¢ Fondation Ste-Justine

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet
unique de la recherche a recherche.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca
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