
 

TECHNIQUE  
DE PLIAGE EN 4 
 

ÉTAPE 1 
Procéder à l’hygiène des mains. 

ÉTAPE 2 
Plier la microfibre en 4. 
 

 

ÉTAPE 3 
Mettre tous les coins de la microfibre 
au niveau du poignet.  
 

 

ÉTAPE 4 
Nettoyer la première surface avec un côté. 

ÉTAPE 5 
Mettre le pouce entre la première 
couche et la deuxième. 
 

 

ÉTAPE 6 
Prendre les coins et retourner la 
microfibre vers l’arrière. 

 

ÉTAPE 7 
Nettoyer la deuxième surface et répéter les mêmes étapes pour les côtés 3 et 4. 

 

Ne jamais retremper votre microfibre dans la solution désinfectante. 

 

 


