Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

_FICHE D’ACTIVITE
« A QUOI CA SERT? »
Catégorie communiquer, stimuler le langage

Objectifs de l'activité : Développer un intérét, une curiosité envers
I'environnement et stimuler le langage.

En lien avec le contexte de pandémie, avant de commencer I'activité :

— Appliquez les mesures de prévention des infections en vigueur dans votre milieu au moment
de faire l'activité;

— Privilégiez du matériel qui se désinfecte facilement.

Matériel requis :
Panier avec différents objets trouvés dans la maison

* Suggestion : inclure des objets moins familiers pour les participants afin de favoriser des apprentissages.

Préparation de l’activité :

Réunir les participants pour que tous puissent voir 'animateur, son panier et les objets présentés.

Déroulement de ’activité :

1. Lintervenant rappelle le fonctionnement choisi qui peut étre soit le tour de role, soit la personne
doit lever la main pour répondre ou autres selon les capacités des participants;

2. L'intervenant pige un objet dans son panier et le montre au groupe. |l s’assure que chaque
participant voit bien I'objet;

3. L'intervenant pose des questions sur I'objet pigé. Voici des idées de question :

Comment ¢a s’appelle?

A quoi ¢a sert?

C’est de quelle couleur?

Trouve-t-on cet objet dans la maison?
L’as-tu déja utilisé?

Est-ce que c’est lourd?

En as-tu déja vu ailleurs?

Lorsque les participants sont passifs, un intervenant peut faire du main sur main avec 'objet.
L’intervenant peut aussi faire semblant d’utiliser I'objet pour offrir des indices.

Cette fiche d’activité est tirée d’un recueil utilisé dans les Centres d’activités du programme spécialisé d’intégration scolaire et
communautaire (PSISC) pour la clientéle présentant une déficience intellectuelle sévere (DIS) a profonde (DIP) ou des
déficiences multiples (DMS).

Notre mission Nos ambitions
Maintenir, an et res er la santé et le bien-étre de la Le CISSS de la Montérégie-Ouest réalise ses ambitions en osant innover dans ses fagons de faire et ainsi il se démarque

e un ensemble de
ciaux intégrés de qualité et services intégrés de proximité axée sur l'interdisciplinarité, I'accessibilité
cial et économique du Québec llation;

s pratiques professionnelles, cliniques et de gestion

Notre vision

Des soins de santé et des services accessibles et efficients qui

rsonnel et la mise en place di ratiques de gestion humaines

s’adaptent aux besoins des Québécois

Nos valeurs

Nos actions sont guidées par cinqg valeurs, interdépendantes et en équilibre: bienveillance, collaboration, engagement, audace

et cohérence
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