
 

 

ALIMENTATION DU 

NOURRISSON (0 À 1 AN)  

 

Une rencontre animée par une nutritionniste pour savoir… 

Quand introduire les solides? 

Quoi boire… et Quand? 

Quoi manger… et Quand? 

Les aliments commerciaux et maison 

Et surtout… Les réponses à vos questions 

 

INFORMATION ET INSCRIPTIONS : 450 455-6171, POSTE 70113 

CLSC et Centre de services ambulatoires de Vaudreuil-Dorion 
3031, boulevard de la Gare à Vaudreuil-Dorion 

Mardi, 21 avril 2020 de 9 h 30 à 11 h 30 

Mardi, 19 mai 2020 de 9 h 30 à 11 h 30 

Lundi, 15 juin 2020 de 9 h 30 à 11 h 30 

Mardi, 21 juillet 2020 de 9 h 30 à 11 h 30 

Mardi, 18 août 2020 de 9 h 30 à 11 h 30 

 

Bienvenue aux bébés, aux papas et aux 

grands-parents! 


